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«Il teatro e come un’isola
Uno spazio di relazioni»

Barba, fondatore dellOdin Teatret, sabato e domenica ospite del centro culturale Next e della Uilt

di NICOLA ARRIGONI

I CREMONA Eugenio Barba ¢
uno dei maestri del teatro del-
la seconda meta del *900. I1
fondatore dell’Odin Teatret
porta con magnifica eleganza
le sue 88 primavere, a testi-
monianza di come il teatro
faccia bene, se diventa ricerca
ed espressione delle radici
culturali e rituali che ci uni-
scono, che fanno degli uomini
tutti fratelli. I1 maestro del
Terzo teatro - ovvero l'alter-
nativa al teatro di tradizioni e
a quello di ricerca — sara a
Cremona, ospite della compa-
gnia Quem e dell'associazione
Uilt sabato e domenica, insie-
me aJulia Varley, la sua attrice
da sempre, che terra un semi-
nario sulla voce presso il cen-
tro Next di via Cadolini. Due
saranno i momenti pubblici:
sabato alle 15.30 nella sede di
Confcommercio, Barba rac-
contera le Tecniche d’attore,
illustrera il suo modo di inten-
dere il teatro. Fara seguito la
proiezione del docufilm di
Chiara Crupi, intitolato La vi-
ta cronica, dedicato al magi-
stero di Barba. Domenica alle
16 presso il Ridotto del teatro
Ponchielli conversera sul suo
teatro e sulle tecniche dell’at-
tore.

La conversazione con Barba ¢
Toccasione di rendere omag-
gio alla Giornata mondiale del
teatro che cade proprio oggi,
in attesa della due giorni col
fondatore dell’Odin Teatret. E
in tema di celebrazioni, si so-
no recentemente festeggiati i
sessant’anni della nascita del-
I'Odin Teatret che cosl il suo
fondatore racconta: «Penso a
quei cinque giovani rifiutati
dalla Scuola di stato e dal si-
stema teatrale che nel lonta-
nissimo e cosi differente pa-
norama storico dell’autunno
1964 si misero insieme a Oslo
in Norvegia ed ebbero la pre-
sunzione di definire ‘labora-
torio’ il loro teatro di dilettan-
ti. Davanti a me si erge I'im-
magine di un teatro-scuola
perenne che grazie a questa
caparbia durata, nega I'effi-
merita dello spettacolo e sot-
tolinea il valore del teatro co-
me micro-cultura e mi-
cro-politica basate su relazio-
ni umane e conoscenza di un
mestiere impregnato di idea-
li».

11 Terzo Teatro indica un’azio-
ne estetica dalle forti implica-
zioni sociali. La sualezione ha
ancora senso?

«I1 Terzo Teatro non ¢ un mo-
vimento estetico o politico
unitario. E la specifica condi-
zione esistenziale e sociale dei
‘senza nome’, dei teatri, com-
pagnie, gruppi, progetti, ini-
ziative, associazioni che co-

stituiscono una delle tre cul-
ture - e sistemi di produzione
- del frastagliato panorama
teatrale odierno. Esiste un
teatro tradizionale d’arte rico-
nosciuto e appoggiato dallo
Stato; un teatro di sperimen-
tazione che si batte per nuovi
cammini e sfide; e infine un
Terzo Teatro, ovvero unareal-
ta multiple, contraddittoria,
impregnata di paradossi la cui
varieta disorienta quando si
pensa al modello tradizionale
di spettacolo che interpreta
testi previamente scritti in un
edificio al centro della citta
considerato simbolo cultura-
le. Ognuno di noi si avvicina al
teatro per sue necessita inti-
me, spesso oscure, e le giusti-
fica con categorie estetiche e
convinzioni politiche».

Come spiegare questa urgen-
za profondamente personale
e soggettiva, dandole una va-
lidita o un’utilita sociale ge-
neralizzata?

«Constatiamo che le giovani
generazioni continuano a sce-
gliere questo mestiere pur co-
scienti dell'improbabilita di
successo, delle difficolta di
acquisire una tecnica e un mi-

nimo di autonomia economi-
ca tra l'indifferenza dei critici
e delle autorita. Il teatro puo
essere la porta che apre verso
altri generi piu visibili e re-
munerativi di spettacolo co-
me il cinema, la televisione o
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la pubblicita. Ma ¢ anche uno
dei tanti modi di realizzare
nella nostra societa una mi-
cro-politica per opporsi allo
spirito livellatore del tempo.
Un gruppo teatrale, una com-
pagnia o un’associazione cul-

turale - qualunque sia il nome
e il luogo in cui opera - peri-
feria o centro, casolare, canti-
na, garage, prigione, ospedale
oscuola - rappresenta un no-
do di relazioni, un fenomeno
sociale, un’'isola galleggiante
che permette di stabilire rap-
porti con se stessi, con le per-
sone del proprio ambiente di
lavoro e con gli spettatori, an-
che se pochi. Sono processi di
socializzazione alternativi a
quelli che dominano lo spirito
del tempo. 1 teatro, prima di
produrre spettacoli, produce
relazioni. E un’isola galleg-
giante che sopravvive fino a
quando i suoi membri avran-
no una motivazione per te-
nerla in vita. Il teatro sono gli
uomini e donne che lo fanno
collaborando insieme».

11 suo teatro guarda alla ritua-
lita, alla capacita maieutica di
trovare I'autenticita in scena.
«Il mestiere dell'attore, gui-
dato dal regista, consiste nel
raccontare una storia in modo
tale da non farla risultare
noiosa. Lo spettatore deve at-
traversare sensorialmente
un’'esperienza di vita intensi-
ficata. Come far credere allo
spettatore quello che é finzio-
ne? Questo avviene quando
l'attore riesce ad ‘allucinare’
lo spettatore, il quale non ve-
de piu la persona privata del-
l'attore, e comincia ad avere
un dialogo con sé stesso, con
una parte che vive nascosta
dentro di lui o lei. Questo ca-
povolgimento o situazione
mentale particolare, viene
definita con molti nomi: ca-
tarsi, autenticita, verita, bel-
lezza, spiritualita, sincerita,
arte».

Come si coniuga tutto cio con
la finzione propria del tea-
tro?

«Finzione, a teatro, vuol dire
realta rafforzata. Il mestiere
dell’attore consiste nel saper
impegnare e mantenere acce-
sa la percezione dello spetta-
tore. Compito di un attore in
scena ¢ comportarsi e parlare
per stimolare la memoria,
provocare associazioni e pun-
golare i sensi dello spettato-
re».

Insieme a Julia Varley ha
creato la Fondazione Barba
Varley che ha sedi itineranti
in tutto il mondo, una di que-
ste a Cremona. Qual ¢ I'obiet-
tivo della vostra fondazione?
« La Fondazione che Varley ed
io abbiamo creato si riporta
alle visioni, agli interessi e ai
campi di azione di donne e
uomini che, dal Group Theater
e il Living Theater negli Stati
Uniti a Franca Rame e Dario
Fo o al Teatr Laboratorium di
Grotowski in Europa, da La

Candelaria in America Latina
alla Tenda Rossa del Teatro
Karakumi in Giappone, hanno
innestato in modo diverso la
vita del teatro nella realta del-
la vita. Pensiamo ai gruppi e
agli artisti di teatro che dagli
anni ‘70 si sono imposti come
autonome cellule di un nuovo
sistema di produzione e rela-
zioni, dimostrando la funzio-
ne trasformativa del teatro per
chi partecipa ai suoi processi e
per chi fruisce dei risultati».

E concretamente cosa fate?
«Concretamente, la Fonda-
zione Barba Varley da borse di
studio, appoggia progetti di
donne e gruppi emarginati
che operano non solo attra-
verso il teatro, finanzia un
programma di ‘condivisione
del sapere’ producendo film
didattici sull’antropologia
teatrale che si possono scari-
care gratuitamente dal sito
della Fondazione (www.fon-
dazionebarbavarley.org),
pubblica la rivista Journal of
Theatre Anthropology, an-
ch'essa da scaricare gratuita-
mente, promuove incontri e
riunioni tra gruppi di teatro
per creare alleanze e collabo-
razioni».

Che cosa vuol dire coinvolge-
re gruppi e realta come quella
del Centro Next di Cremona?
«Un’isola ¢ debole, un arcipe-
lago diventa una potenza.
L'Indonesia con piu di quat-
tromila isole cosidiverse 'una
dall'altra ne ¢ un esempio. Sa-
persi incontrare, scambiare
concretamente esperienze
tecniche, organizzative e col-
laborative, allacciare legami
che si mantengono e produ-
cono iniziative sono fattori
fondamentali e trasformativi
per i componenti di un gruppo
teatrale che sente di apparte-
nere a una cultura che vuole
coinvolgere e partecipare em-
paticamente alle problemati-
che della propria epoca. Il Ne-
xt fa parte della UILT, Unione
Italiana Libero Teatro, che con
le sue 850 compagnie e 17.000
associati € una vera matrice di
impulsi, proposte e progetti,
un fattore ignorato ma forte-
mente attivo per la sperimen-
tazione e l'aggregazione di
nuove generazioni. Le origini
dell’Odin Teatret affondano in
questa cultura dell'amatoria-
lita che ha profondamente
marcato la storia del teatro
tradizionale europeo. Non ¢ la
prima volta che collaboriamo
con la UILT e abbiamo altri
progetti per il futuro».

Quale ¢ I'insegnamento per
cui crede abbia avuto senso
fare quello che ha fatto?

«Ho cancellato la parola im-
possibile dal mio vocabolario.
E una parola che non ha senso.
Limpossibile ¢ solo il possibile
che comporta piu sforzi e
prende piu tempo. Basta pen-
sare ai primi che immagina-
rono di creare un'unione eu-
ropea».

Quale il suo piu grande rim-
pianto? E la sua piu grande
soddisfazione?

«Non aver appreso a suonare
il violino, ed essermi goduto in
solitudine luoghi del pianeta
lontani e isolati che oggi sono
alberghi-formicai in un lago
di cemento».
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